
泉州华光职业学院“五一”假期致家长和学生一封信

尊敬的各位家长、同学们：

您好！2024 年五一假期即将开始。首先，感谢您长期以来对学校工作的理解、支持与配合，

感谢您为孩子的健康成长所付出的辛勤劳动！为了让您的孩子度过一个“平安、健康、充实”

的假期，特向各位家长和同学提出如下建议，期待您一如既往地支持和配合：

一、加强安全教育，度过平安的假期

1.2024 年 5 月 1 日-5 月 5 日正式放假。

2.返乡前：五一节假日人员流动性大，目前甲流等传染病高发，请务必密切关注变化，坚

持个人防护。

3.返乡途中：做好返乡途中个人防护用品的准备工作。建议佩戴口罩，保持安全距离，减

少交流。如果途中出现身体异常，第一时间上报，就近就医。

4.返乡后：做好外出防护，不参加涉险类活动，不到人群太过密集的地方。如酒吧等场所。

5.引导孩子遵守交通法规，安全文明出行，特别注意防火、防溺水安全、防食物中毒等。

6.引导孩子文明上网，注意防范电信网络诈骗和校园贷。

8.引导孩子养成良好生活习惯，合理安排作息时间并进行适当的体育锻炼和娱乐活动。

9.关注孩子的心理健康。

二、督促学习提升，度过充实的假期

希望家长多关注孩子的学习、生活、心理健康，鼓励孩子多读书，读好书，利用五一假期，

劳逸结合。

三、按照学校安排，及时安全返校

2024 年 5 月 5 日 18:00 前返校。

望家长提醒子女提前做好返校行程安排和购票事宜，按时回校报到，返校途中做好个人防

护，注意交通和人身财产安全。

各位家长，不论您工作多忙，您的关注对孩子的成长都是极其重要且不可替代的，请您每

天在百忙之中抽出时间与孩子加强沟通交流，让孩子充分感受家庭、亲情的温暖。感谢您一如

既往对学校事业的关心，衷心祝愿您的孩子度过一个平安快乐的假期！

最后，祝您及家人身体健康，生活愉快，工作顺利，阖家欢乐！

泉州华光职业学院学生处

2024 年 4 月 30 日


